Ambulant Betreutes \Wohnen
zur Unterstlitzung von Menschen
mit einer psychischen Erkrankung

Was ist Ambulant Betreutes Wohnen?
Das Ambulant Betreute Wohnen unterstlitzt Menschen
mit einer psychischen Erkrankung direkt in ihrer
eigenen Wohnung, damit trotz schwieriger Lebens-
umstande ein eigenstandiges, selbst bestimmtes
Leben erméglicht wird.

In einer gemeinsamen Hilfeplanung werden Ziele
und Inhalte der Hilfe festgelegt. Der Kontakt
findet je nach Bedarfslage in der Wohnung
des Klienten oder auBerhalb statt. Die
Kontaktzeit richtet sich nach dem indivi-
duell festgelegten Betreuungsbedarf.

www.gesop-dd.de



Das Ambulant Betreute Wohnen bietet vielfaltige
Unterstiitzungsmaoglichkeiten. Wir beraten und begleiten in
lebenspraktischen, sozialen und medizinisch-therapeutischen
Angelegenheiten.

Ebenso geben wir Anregungen zur Tages- und Freizeit-
gestaltung und unterstiitzen bei Bedarf die Suche nach einer
geeigneten Beschaftigung. Zu unserem Angebot gehort auch
die Hilfestellung bei Behdrdenangelegenheiten oder die
Klarung finanzieller Schwierigkeiten.

Die gemeinsamen Aufgaben sind so vielseitig wie die Lebens-
situationen der verschiedenen Menschen.

Gesetzliche Grundlagen und Finanzierung

Leistungen des Ambulant Betreuten Wohnens begriinden sich
auf den gesetzlich garantierten Anspruch auf Hilfen fiir
Menschen mit einer Behinderung.

Gesetzliche Grundlagen sind:

- SGB XII §53/54 — Eingliederungshilfe fiir Menschen
mit einer Behinderung und

- SGB IX § 55/58 — Leistungen zur Teilhabe am Leben
in der Gesellschaft
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