Sozialtherapeutische
Wohnstatte

flir Menschen mit einer chronischen
psychischen Erkrankung

Die Sozialtherapeutische Wohnstatte bietet als stationa-
res Angebot das Wohnen mit Betreuung flir chronisch
psychisch kranke Menschen an, die ldngerfristig einer
Unterstlitzung bediirfen.

Zur Verbesserung der Selbstandigkeit fordern wir
die individuelle Wahrnehmung von Angeboten im
Sozialraum.

Zu Angehérigen und Betreuern sowie ande-
ren wichtigen Bezugspersonen der Bewoh-
ner streben wir einen regelmaBigen Kontakt
und eine intensive Zusammenarbeit an.

www.gesop-dd.de



Unser Konzept: Ziel unserer Betreuung ist es, gemeinsam

mit unseren Bewohnern ein Miteinander zu gestalten, das

fur alle so forderlich wie méglich ist und jeden Einzelnen

schrittweise befdhigt, spater auch auBerhalb unserer Wohn-

gemeinschaft wieder am gesellschaftlichen Leben teilhaben zu

kénnen. Im Sinne einer sozialtherapeutischen Begleitung bie-

ten wir den Bewohnern Unterstlitzung bei der Entwicklung und

Aufrechterhaltung alltagspraktischer Fahigkeiten an. Diese sind

zum Beispiel:

- Entwicklung einer sinnvollen Tagesstruktur

- Befahigung zur Selbstfiirsorge

- Zubereitung von Mahlzeiten, Erledigung von Einkdufen und
vieles mehr

Voraussetzungen einer Aufnahme in unserer Wohnstatte sind:

- Der Wille zu einem weitestgehend selbst bestimmten Leben

- Die Bereitschaft, sich auf das sozialtherapeutische Betreuungs-
angebot einzulassen und aktiv mitzuwirken

- Die Attestierung einer chronischen psychischen Erkrankung
und der stationdren Betreuungsbediirftigkeit durch einen Arzt

- Die Vorlage einer Kostentibernahme (durch den Kostentrager
oder als Selbstzahler)

- Der Abschluss eines Wohn- und Betreuungsvertrages

Ausschlusskriterien fiir eine Aufnahme in unsere Sozialthe-
rapeutische Wohnstatte sind gegenwartig Suchterkrankungen
sowie eine gerontopsychiatrische Betreuungsbediirftigkeit.
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