Integrative Suchtberatungs-

und Behandlungsstelle
Fir Betroffene, Angehorige und Freunde

- Pravention und Information

- Einzelberatung und Diagnostik

- Gruppenangebote

- Vorbereitung und Vermittlung in Therapie

- Beratung flir Menschen mit psychiatrischen
Erkrankungen und Sucht

- Rehabilitationsbehandlung bei pathologischem
Gliicksspiel (ambulant)

- Kurzintervention , Escapade” bei problemati-
schem Mediengebrauch

- Nachsorge nach einer Therapie

- Vermittlung in Selbsthilfegruppen

- Krisenintervention

www.gesop-dresden.de



Wir beraten zu den Themen:
Alkohol, illegale Drogen, Medikamente, Tabak, Gliicksspiel,
Medienkonsum, Kaufsucht

Die Beratung ist kostenlos und die Mitarbeiter unterliegen
der Schweigepflicht.

Therapeutisch geleitete Gruppenangebote:
- Informationsseminare: stoffgebundene Stichte, Gliicksspiel,
Exzessive Mediennutzung

- Gruppe fir Glicksspieler Mo 17:30 Uhr
- Motivationsgruppe Mi 14:30 Uhr
- Nachsorgegruppe Mi 17:00 Uhr
-, 0Online-Sucht”- Gruppe Mi 17:30 Uhr
- Freizeitgruppe, 14-tdgig Mi 19:00 Uhr
- Angehdrigengruppe Termine bitte erfragen

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.

Diese MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf der Grundlage des
von den Abgeordneten des Sachsischen Landtages beschlossenen Haushaltes.
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