Senioren-AulBenwohngruppe
fir Menschen mit einer chronischen
psychischen Erkrankung

Die Senioren-AuBenwohngruppe der Sozialtherapeuti-
schen Wohnstatte ist ein Wohn- und Betreuungsange-
bot flir Menschen mit einer chronischen psychischen
Erkrankung, die in der Regel das 55. Lebensjahr
vollendet haben und bereits aus dem Erwerbsleben
ausgeschieden sind.

Sie soll den Nutzer*innen eine Mdglichkeit bie-
ten, um einen wiirdigen Lebensabend zu ver-
bringen und ein weitgehend selbstbestimm-
tes Leben in der Gesellschaft zu fuhren.
Die Senioren-AuBenwohngruppe bietet
die Chance, vorhandene Fahigkeiten zu
erhalten und mitten im Wohngebiet
einen weitgehend normalen Alltag

verleben zu konnen.
www.gesop-dresden.de



Es stehen jeweils Einzelzimmer zur Verfligung und zur
gemeinsamen Nutzung eine groBe Wohnkiiche und zwei
Bader. Die Bewohner*innen werden vom Personal schwer-
punktmaBig vormittags bis zum friihen Abend betreut, nachts
besteht eine telefonische Beratungsmdglichkeit durch die
Mitarbeiter*innen der Wohnstatte.

Konkrete Ziele der Betreuung

- Erhaltung und Forderung der Fahigkeiten und Kompeten-
zen der Bewohner*innen, sowie Wiedererlangung verloren
geglaubter Fertigkeiten im lebenspraktischen Bereich

- Befdhigung zur Teilhabe am gesellschaftlichen und kulturel-
len Leben im unmittelbaren Wohnumfeld und in der Stadt
Dresden

- Erhalt einer dem Alter und Méglichkeiten angemessenen
Tagesstruktur, Unterstlitzung bei der Tages- und Freizeitge-
staltung

- Erhalt vorhandener sozialer Kontakte, sowie Anbindung an
interessen- und altersaquivalente Gruppen

Ausschlusskriterien
- aktives Suchtverhalten
- Pflegebedrftigkeit i.S.d. § 14f. SGB XI ab Pflegegrad 3

Diese MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf der Grundlage
des von den Abgeordneten des Sdchsischen Landtages beschlossenen
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